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Confortables

Prevision Siglo 21 es un concepto innovador que hemos de-
sarrollado con el propésito de implementar un servicio hospi-
talario dirigido a realizar medicina preventiva.
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Obijetivo

El objefivo principal es brindar nuestros servicios médicos y
atencién preventiva a diferentes grupos poblacionales,
creando asi una esfructura de servicios diagnosticos confia-
bles y con atencién personalizada.

Estruciura de Servicio

Previsién Siglo 21 cuenta con un procedimiento de atencién

@ Chequeo General Femenino

® Chequeo para Ninos en edad escolar

® Chequeo para pacientes de la tfercera edad

# Chequeo para pacientes diabéticos

@ Chequeo para pacientes con riesgos familiar de diabetes

® Chequeo para pacientes que inician régimen de dieta

““Prevision Siglo 21”

completo, donde usted realiza su cita llamando al
Tel: 551-8433 Ext.116 que corresponde a la oficina de ser-
vicio al cliente, aqui le informamos de todos los detalles de
los chequeos médicos.

Usted acude a la cita programada para la realizacién del
chequeo respeciivo, desde ese momento el personal a carge
le guiard durante su estadia; seguidamente serd trasladado
a una habitacién privada donde permanecerd durante el
fiempo en gue se realicen sus exdmenes correspondientes.

Cuando todos los resultados estan listos usted es evaluado
por el médico especialista que estd a cargo del chequeo, al
final de la evaluacién se le enfregan todos los resultades de
sus exdmenes y el informe del médico responsable con las
debidas indicaciones.

Su estadia para realizarse determinade chequeo es de
aproximadamente 5 a 6 horas, tiempo durante el cual usted
disfrutara de nuestras afenciones.

Le invitamos a que forme parte de un nuevo siglo en medi-
cina preventiva,

En Hospital del Valle contamos con el personal médico, de
apoyo, servicios diagnodsticos y la mas alfa tecnologia para
poder brindar un servicio de primera calidad.

Haga su cifa o solicite mayor informacién a la oficina del
servicio al cliente, Tel: 551-8433 exi. 116 o a nuestro correo
electrénico: siglo2 1 @hospitaldelvalle.com

Nuestros Chequeos

@ Chequeo para pacientes que inician régimen de ejercicio
@ Chequeo cardiologico

® Chequeo para adultos mayores de 50 afios

@ Chequeo para adultos menores de 50 afios

@ Chequeo neurologico

® Chequeo gastrointestinal



Avances

Cirugia Cardiaca

T

La cirugia cardiaca lleva aproximadamente 50 aiios de
vida tal y como la conocemos hoy. El corazén fue la Gltima
viscera del cuerpo humano en poder ser intervenida direcia-
mente, siendo necesario que se desarrollaran los sistemas de
circulacion artificial en los afios 50 para poder realizar estas
operaciones.

Durante las primeras fres décadas de la historia de la ci-
rugia cardiaca, se fueron desarrollando los métodos de circu-
lacion arfificial y técnicas operatorias, invent@ndose nuevos
procedimientos y mejorando o descartando tecnologias en
constante evolucién. A partir de los afios 80 se enira ya en
una época en la que estos perfeccionamientos permiten reali-
zar estas infervenciones con unas garantios impensables unos
afios antfes. Esto, provoca un crecimiento explosivo en el nime-
ro de intervenciones con unos resultados cada vez mejores.

A partir de los afios 20 se observa un incremento en las
técnicas no operatorias realizadas por ofros cardidlogos (An-
gioplastia) que permiten fratar a los pacientes con enferme-
dad menos severa mediantfe fécnicas menos agresivas que
una intervencion a corazén abierto.

Estas técnicas han producido un incremento en el nimero
de pacientes estudiados y por consecuencia también han au-
mentado de forma indirecta el nimero de casos que precisan
intervencion quirfrgica aunque ahora lo que se da son pa-
cientes con lesiones complicadas que no se pueden resolver
mediante procedimientos mds simples como los descritos ante-
riormente.

Es cada vez mas frecuente operar a enfermos de la ferce-
ra edad 7°, 8%, y 9° década de vida debido a que las en-
fermedades cardiacas son mas frecuentes en esas edades y
precisamente los mejores resultados globales de la cirugia
también se aplican en estos grupos de enfermos. Las enfer-
medades mas frecuentes en estos casos son lesiones corona-
rias (70% de enfermos operados) o enfermedad de la vélvu-
la cortfica. con unos resultados tales aue lo noarmal e ane

pueda reincorporarse a una vida activa tras un breve perio-
do de recuperacién.

La presencia de otras enfermedades muy rara vez limita
las posibilidades de operacién cardiaca. Por ejemplo, la Dia-
betes, fallo renal, problemas de coagulacién e, incluso pa-
cientes somefidos a rifion artificial no constifuye un riesgo ex-
tra importante ya que se fratan con las medidas apropiadas.

Actualmenie en San Pedro Sula, estamos tratando las en-
fermedades Quirdrgicas del Corazén con buenos resultados.
Realizamos cirugias tanto de enfermedades congénitas como
adquiridas. A nivel de enfermedades congénitas; estamos
operando

@ Ductus artferioso

@ Coartacién de aorta

©® Comunicacién infer-auricular

@ Comunicacion inter-ventricular

@ Drengje parcial o total de venas pulmonares.

De las cardiopatias adquiridas:

@ Plastia y cambio valvular mitral

© Plastia y cambio valvular tricispideo

@ Cambio valvular Aértico

% Cambio valvular pulmonar

©®By- pass coronario

© Oiras como Patologia del mediastino, pericardio y Aorta.

® Aneurismas de Aorta foréxica y abdominal.

Dispositivos
Marcapasos, monocamerals, bicamerals, con desfibrilador
auto implantable.

Todo los anterior es posible debido al equipo que ha sido
formado por médicos especialistas en las diferentes ramas de
la cardiologia y cirugia cardio-vascular; asf como la tecno-
logia con la que contamos (Laboratorio de Hemodinario,
Bomba-Circulacién Extracorporal).




Capacitacién o
Formacién de auxiliares de enfermeria ﬂﬂ

El Hospital del Valle, con una trayectoria de servicio durante
seis afios, ha mantenido un ritmo acelerado de crecimiento, pro-
ducto de su cultura de servicio, alta tecnologia y costos competi-
tivos. : :

El Hospital ha enfatizado la importancia de fomentar el de-
sarrollo de su equipo humano manteniendo siempre la vigencia
de los conocimientos acorde con los avances de la medicina.

La alta exigencia requerida en la capacitacién de nuestro
personal quedd demostrada con el éxito obtenido en el primer
curso basico de auxiliares de enfermeria, egresando un prome-
dio de catorce profesionales en esta rame, que actualmente con-
tinuan desempefidndose eficientemente en nuestro hospital.

Asimismo nuesfro personal de enfermeria confinua afio con
afio su proceso de especializacién para brindarle un servicio de

calidad profesional.
= fermeria del Hospital del Valle, el cual cuenta con 30 alumnas

La capacitacién del personal técnico y especialista, como par- quienes por varios meses recibirdn el entrenamiento que lleva
te de nuestro constante proceso, requiere de personas visionarias nuesfro sello de garanfia.
con objetivos claros, lideres de éxito y con el apoyo de institucio-
nes decididas, es asi con el departamento de enfermeria inau-
gurd recientemente el segundo curso bésico de auxiliares de en-

Para nuestro concepto de salud es importante lo que hacemos
pero fambién como lo hacemos.

Modalidades
Hospital del Valle implementa Protocolos Médicos

La medicina a lo largo de los afios ha tenido grandes avan-
ces, lo que sin dude alguna ha contribuido a mejorar la salud de
las personas y en muchas ocasiones a salvar sus vidas, volvién-
dose un arma contra enfermedades que anfiguomente se pensa-
ban ‘que no existia solucién.

En vista de tal situacion un grupo de médicos de Hospital del
Valle se ha propuesto crear los llamados "PROTOCOLOS”, los
que sin duda serén una guia para fratar diferentes enfermeda-
des de una forma estandarizada, minimizando asf los riesgos de
error en un diagndsfico o fratamiento.

Estos protocolos se han venido elaborando desde hace 4 me-
ses, esto a fravés del comité de apoyo, formado por médicos de
diferentes especialidades que se rednen cada semana para ob-
tener una completa vision de una deferminada enfermedad asi
como los pasos a seguir para dar el fratamiento respectivo.

El coordinador del comité de profocolos de emergencia del
Hospital del Valle, Dr. Gonzalo Pineda explica que a través de
estfos se busca estandarizar el rol de la medicina en un solo idio-
ma, fratando de guiar al médico para que este de un servicio
de calidad. Estos Protocolos tienen como objetivos mantener a
los galenos en continua actualizacién, optimizar los servicios, y

nrocticor tnm madicineg da ~rlidad  bhsia ~acsa




I!",_-'. Hospital
I del Valle

Nombre de
Expositor
Dr. Owen Pineda
Dr. Ivéan Soler
Dr. Daniel Carranza
Dr. Gustavo Casfellanos
Dr. Daniel Carranza
Dr. Daniel Carranza
Dr. Ivén Soler
Dr. Juan Carlos Zdniga

Dr. Abraham Bueso
Dr. Servio Cabrera

Dr. Federico Umaiia Pinto
Dr. Servio D. Cabrera

Dr. Oscar lavier Benitez
Dr. Gustavo Vdasquez

Dr. Jorge Ortega

Dr. Francisco Lépez Moreno
Dr. Rider Andino

Dr. Carlos Bueso Chinchilla
Dr. Guillermo Pefia Cabus

Dr. Carlos Gonzdles
Dr. Oscar Kumkar
Dr. Francisco Lopez Borjas

Dr. Juan Craneotis Rivas
Dr. Danori Carvaijal

Dr. Cristion Alvarado

Dr. Carlos Ramos Matute

Dr. Leonarde Voto

Dr. Enrigue Samayoa

Dr. César Madrid

Lista de expositores Protocolos Médicos

Especialidad

Cirugia General
Cirugia General
Cirugia General
Reumaidlogo
Cirugia General
Cirugia General
Cirugia General
Cirugia de Térax
Cirugia de Térax
Cirugia General y
Coloproctologia

Traumatologia

Traumatologia

Traumatologia
Traumatologia

Neurocirugia

Cirugia Plastica y
Reconsfructiva

Cirugia Pldstica y
Reconstructiva
Cirugia Pléstica y
Reconstructiva
Oftalmélogo
Otorrinolaringdlogo

Oftorrinolaringélogo
Cirugia Infantil
Nutricién
Hematdlogo
M. Interna

M. Interna
M. Interna
M. Inferna
M. Inferna
M. Interna
Cardiologia
Cardioclogia

Neumologia

Tema de
Exposicion

Complicaciones post-operatoria y Fiebre Post-Operatoria
Infecciones Qluirdrgicas

Suturas y Drenajes Quirirgicos

Oliguartritis, Lumbalgias y Poliartritis

Abdomen Agudo

Obstruccién Abdominal

Fistulas Y abscesos Infraabdominales

Traumatismo Toréxicos

Problemas Quirirgicos de la cavidad pleural

Problemas ano rectales comunes

Técnicas de inmovilizacién externa en traumatologia para
cirugia orfopédica.
Complicaciones generales en traumatologia

Traumatismos mas frecuentes del miembro superior
Lesiones fraumdticas mas importantes del miembro inferior

Compresién Regular y Medular aguda

Fracturas y heridas faciales

Principios bédsicos en el fratamiento de las heridas
Lesiones térmicas y fraumatismo abierto de la mama

Urgencias Offalmolégicas

Urgencias mas comunes de otorrinolaringologia

Obstruccién aguda de la via aerodigestiva superior
Urgencias en Cirugia Pediairicas

Protocolo de Nutricion Parenteral y Enteral
Anemias, Leucopenia y Hemostasia (2)

Trastornos del equilibrio dcido-base

Trastornos Hidroelectroliticos

Alteraciones de la hemostasia del calcio, fésforo y magnesio
Intoxicaciones

Hipertensién Arterial

Tuberculosis

Insuficiencia Cardiaca, Arritmias, Enfermedades Coronarias.
Valvulopatias

Hemoptisis

Fecha de
Exposixion
27/04/04
04/05/04
11/05/04
18/05/04
25/05/04
01/06/04
08/06/04
15/06/04
22/06/04
29/06/04

06/07/04

13/07/04

20/07 /04
27/07,/04
03,/08/04

10/08/04

17/08/04
24/08 /04

31/08/04
07/09/04

14/09/04
21/09/04
28/09/04
05/10/04
19/10/04

26/10/04
02/11/04
09/11/04
16/11/04
23/11/04
30/11/04
07/12/04
14/12/04



